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川卫办发〔2015〕357 号 

 
 

四川省卫生和计划生育委员会 
关于做好精神科医师转岗培训的通知 

 

各市（州）卫生计生委（局），科学城卫生计生委，省精神卫生

中心： 

根据《全国精神卫生工作规划（2015—2020 年）》(国办发

〔2015〕44 号)、《国家卫生计生委办公厅关于印发精神科医师

转岗培训项目实施方案(试行)的通知》（国卫办疾控函〔2015〕

895 号）、《省卫生计生委 省中医药局关于加快综合医院开设精

神科(精神科门诊或心理治疗门诊)和执业人员注册的通知》(川

卫办发〔2015〕282 号)，我委将对 200 名拟从事精神科诊疗工

作的专业人员进行转岗培训。为进一步掌握各地的培训需求，确

保培训工作的有序推进，现将有关情况通知如下： 

一、培训时间、范围和培训对象 
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（一）培训时间。 

第一期:2015 年 12 月至 2016 年 12 月； 

第二期:2016 年 3 月至 2017 年 3 月。 

（二）培训范围。 

我省 21 个市（州）、183 个县（市、区）有关单位。 

（三）培训对象。 

热爱精神卫生事业，拟在医疗机构精神科从业但执业范围为

非精神卫生专业的临床医师。 

二、培训内容和方式 

（一）基础理论。 

基础理论培训，由省精神卫生中心负责组织实施，理论课

103 学时，见习 72 学时，时间共计 35 天。通过精神病与精神卫

生学的相关理论与知识学习，掌握精神医学的基础理论、临床知

识和技能及相关专业知识，熟悉精神科病史采集及检查的程序与

内容；掌握严谨科学的临床思维方法，正规书写病历，熟练运用

精神检查的技巧，对精神症状进行分析、判断、归纳；熟悉常用

精神科量表评定在精神疾病诊断及治疗中的意义。 

（二）临床实践。 

由成都、自贡、攀枝花、绵阳、广元、南充六大区域精神卫

生中心共同承担。原则上各区域精神卫生中心承担本区域学员的

临床实践任务，临床实践时间应累计满 10 个月。通过临床实践，

熟悉精神科各种常见病的诊断及鉴别诊断；熟练掌握精神科急诊

常见病的诊断与鉴别诊断；掌握精神科常见病的诊治原则，能够
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独立进行诊断和医疗处置；具备应急和疑难病例的处理能力，能

熟练调整药物治疗方案。 

（三）社区实践。 

由各区域精神卫生中心安排本区域学员到社区卫生服务中

心或乡镇卫生院开展严重精神障碍患者的筛查、诊断、登记、网

络报告、随访管理、应急医疗处置、康复训练及健康教育等。社

会实践时间应累计满 1月。通过社区实践，熟练掌握严重精神障

碍管理治疗技术指导方案，能开展辖区内《重性精神疾病管理治

疗工作规范》、《严重精神障碍管理治疗项目技术指导方案》的相

关培训工作。 

（四）培训考核。 

基础理论培训考试由省精神卫生中心组织完成，临床实践及

社区实践考核、考试由各区域精神卫生中心按统一要求自行组

织。凡通过上述机构培训，经考试、考核合格，取得相应转岗培

训结业证者，省精神卫生中心统一汇总后由省卫生计生委颁发精

神科医师转岗培训合格证书。 

三、组织实施 

省卫生计生委负责统筹协调，省精神卫生中心具体牵头，各

区域精神卫生中心共同实施，分级负责，层层落实。各区域精神

卫生中心应安排职能科室专门负责精神科医师转岗培训人员的

管理工作，制定相关工作制度和详细培训方案，做好学籍档案和

考勤等管理工作。负责完成本辖区学员的临床实践、社区实践及

其考核工作。 
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附件 

 

转岗培训报名回执 
 

填报单位：  (盖章)                          填报时间： 

工作单位 姓名 性别 年龄
参加工作

时间 
最高
学历 

现执业
类别 

联系
电话

备注

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

填报人：                          电话: 
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信息公开选项：依申请公开 

四川省卫生和计划生育委员会办公室        2015 年 12 月 2 日印发 


